
 

Dott.ssa Mariateresa Sinelli
Terapia Intensiva e Neonatologia

Fondazione MBBM Monza

I diuretici nel danno renale
acuto: sì perché, no perché



 

 
Qual’è il razionale per usare diuretici
nell’AKI?
Riduzione fluid overload (difficoltà dialisi nel neonato)

Ma tutto ciò migliora outcome nell’AKI??

Aumentare diuresi

Aumentare flusso ematico renale (inibizione
prostaglandine deidrogenasi)

ridurre consumo locale di ossigeno
riducendo riassorbimento di sodio
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 Ma perchè i diuretici non funzionano nell’AKI?

• Riduzione RBF e GFR mediante rilascio di renina
• Ridistribuzione cortico-midollare del RBF
• Favoriscono aggregazione della proteina di Tamm-Horsfall nel lume tubulare
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Medication Use in the Neonatal Intensive Care Unit 
and Changes from 2010 to 2018
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Non evidenze su uso di diuretici nell’AKI

Riconsiderare RRT

Bundle di prevenzione AKI
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