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Attivita attualmente in corso:

1 Studio sulla cinetica di crescita postnatale di lunghezza e circonferenza cranica di
neonati di peso molto basso (in collaborazione con la SISMEC e la Associazione
Italiana di Auxologia)

2 Collaborazione al The International Fetal and Newborn Growth for the 21st Century
Project INTERGROWTH-21") coordinato dall’Universita di Oxford e finalizzato a:

- costruzione di uno Standard Internazionale, longitudinale, multietnico sulla crescita
fetale

-costruzione di uno Standard antropometrico neonatale Internazionale, trasversale,
multietnico

- costruzione di uno Standard Internazionale, longitudinale sulla crescita postnatale del
neonato late-preterm

Come é noto, la salute dei bambini ¢ uno degli obiettivi primari dell” Organizzazione Mondiale
della Sanita (OMS). Affinché ogni bambino possa raggiungere il proprio livello ottimale di
sviluppo occorre soddisfare i suoi bisogni nutrizionali e di salute ed eliminare, per quanto
possibile, i fattori ambientali che possono ostacolare il raggiungimento del suo potenziale
ottimale di crescita fisica e psichica. Elemento cruciale di questa strategia é la possibilita di
monitorare nel tempo lo stato di salute, sia di singoli bambini, sia di gruppi di popolazione in eta
pediatrica . In tal senso, oltre agli studi epidemiologici su mortalita e morbilita, I’andamento
auxologico viene considerato un indicatore di salute fondamentale in eta pediatrica, anche
perché rilevabile in modo economico e non aggressivo. Esso necessita, tuttavia, di dati di
riferimento  (carte di crescita) con cui confrontare le osservazioni eseguite.
Inoltre le aumentate possibilita di sopravvivenza dei neonati molto prematuri rendono oggi
indispensabile disporre di carte cui riferirsi per ottimizzare la loro crescita e le strategie
nutrizionali.

E’ stato quindi avviato questo progetto, The International Fetal and Newborn Growth Standards
for the 21st Century (INTERGROWTH-21%), che coinvolge alcuni gruppi di ricerca e assistenza
nell’area materno-infantile selezionati in diverse parti del mondo.

Fino ad oggi sono state reclutate circa 5000 donne per lo standard fetale e circa 200 neonati
prematuri per lo standard dei pretermine. Per quanto riguarda lo standard neonatale, sono stati
inclusi circa 50000 neonati.
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Crescita e outcome metabolico nei VLBWI
(in collaborazione con la SISMEC e la Associazione Italiana di Auxologia)

Dimensioni del timo fetale: confronto tra FGR e SGA costituzionali (in collaborazione
con la SIEOG).

| dati della prima fase dello studio sono stati pubblicati su Prenatal Diagnosis 2012 [Olearo
E, Oberto M, Ogge G, Botta G, Pace C, Gaglioti P, Todros T. Thymic volume in healthy,
small for gestational age and growth restricted fetuses. Prenat Diagn 2012; 32(7):662-7]

Relazione fra dimensione degli organi fetali, patologia materna e IUGR (in
collaborazione con la SIEOG)

Revisione delle Carte Antropometriche Neonatali dei nati da gravidanza singola
disponibili a livello internazionale (in collaborazione con la SISMEC e I’Universita di
Oxford)

Revisione delle Carte Antropometriche Neonatali da gravidanza gemellare disponibili
a livello internazionale (in collaborazione con la SISMEC e I’Universita di Oxford)

Revisione delle Carte Antropometriche Neonatali dei neonati pretermine disponibili a
livello internazionale (in collaborazione con la SISMEC e I’Universita di Oxford)

Valutazione del trend temporale dello EUGR nei VLBWI e analisi dei possibili fattori
causali (in collaborazione con I’ INN e con il Vermont Oxford Network)

Un peso basso aumenta il rischio nei neonati pretermine? Un “co-twin study” sui
gemelli del Network Neonatale Italiano

Eventi

Follow up neuroevolutivo ed auxologico del neonato a rischio.
Bari, 14-15 Aprile 2014

XXI1V European Congress of Perinatal Medicine.
Firenze, 4-7 Giugno 2014




3 41% Annual Meeting, Fetal and Neonatal Physiological Society.
Saint Vincent (AO), 31 agosto-3 settembre 2014

Link utili
1 www.inescharts.com

2 www.siedp.it (Societa Italiana di Endocrinologia e Diabetologia
Pediatrica)

3 www.sismec.info (Societa Italiana di Statistica Medica ed
Epidemiologia Clinica)

4 www.sieog.it (Societa Italiana di Ecografia Ostetrico Ginecologica)



http://www.siedp.it/
http://www.sismec.info/
http://www.sieog.it/

